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, PROJEKT U PRIJAVI:

1 The Role of Food Appreciation in the

B 7 Reductlon of Consumer Food Waste (FARO) -

 NatjeCaj: Multilateral academic projects (MAPS),
Hrvatska zaklada za znanost, 2024.

* Voditelj projekta: Agroscope, CH
 Partneri: AFZ (Hrvatska), InDeRe Institute for Food

System Research and Innovation (Madarska),
Poznan University of Economics and Business
(Poljska)

* Planirani budzet;

* Planirani pocCetak projekta: 1. lipnja 2025.



M PROJEKT U PRIJAVI:

The Role of Food Appreciation in the
% Reduction of Consumer Food Waste (FARO) -

A | » Glavno projektno pitanje: kako odrzivo promijeniti

, } Proj pitan] P J

B B '_9 ponasanje potrosaca prema manjem bacanju hrane
B\ * naglasak na poStovanju hrane i svijesti o njenoj vaznosti

. e Planirane aktivnosti:

* Razviti instrument za mjerenje postovanja hrane (food
S appreciation) i svijesti o njenoj vaznosti (consciousness)

* Koristenjem participativnog pristupa, identificirati i razviti
strategije za smanjenje bacanja hrane

» Strategije pretociti u intervencije za smanjenju bacanja hrane
te testirati u€inkovitost tih strategija

» Diseminacija rezultata projekta Siroj javnosti




PROJEKT U PRIJAVI:

The Role of Food Appreciation in the
I Reduction of Consumer Food Waste (FARO) -

B - AFZ aktivnosti:

» Kvalitativno istrazivanje: radionica buduénosti
(participativni pristup)

 Online anketa za razvoj i testiranje novih skala (food
appreciation & consciousness)

* Online anketa za mjerenje utjecaja razlicitih informacija
na ponasanje potroSaca

* Eksperimentalna studija u studentskim restoranima —
utjecaj razlicitih informacija na ponasanje potroSaca



2o food waste education
of ,Z" generation of
L, European citizens




Temelj projekta: istrazivanje kolicina
nastanka otpada od hrane u kucanstvima

Trajanje istrazivanje Uzorak Ukupno osoba

- 7dana= = = = = 115 kucdanstava = =

Ukupno proizvedenog otpada Po kucanstvu tjedno
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EU: prosjek po osobi 92 kg otpada  »* ™ *« S RH: prosjek po osobi 75 kg otpada
od hrane koji proizvode kucanstva  *, . J od hrane koji proizvode kucanstva
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Postupanje s otpadom od hrane

27,60% 27,60%

12,90%

Broj ispitanika

Aktivnosti




Otpad od hrane u

kucanstvima

- Mlade osobe do 24 godine

- Kucanstva s malom djecom

- Kucdanstva s visokim primanjima

+  Oni sa sindromom ,dobre domacice”

- Oni koji osjete nelagodu zbog
nestaSice/ograniCenja hrane

.+ Oni koji ne osjecaju osobnu odgovornost

.- Starije osobe

- Osobe s razvienom ekoloskom svijescu

. Oni koji imaju Zelju pravilno (i moralno)
postupati

- Kucdanstva s vjeStinama i znanjima koja planski
upravljaju hranom



[asto mladi bacaju
hranu:

Neujednacen oblik i nedostatak
obrazovanja oko gospodarenja otpadom,
a pogotovo prevencije otpada od hrane
kod razli¢itih Skola, regija i drzava.

Slaba svjesnost financijskih i okoliSnih
gubitaka bacanjem hrane




ldeja projekta

Cilj: Stvaranje promjena ponaSanja
prema prevenciji i otpadu od hrane kod
mladih iz 5 razli¢itih drzava drugacijeg
edukacijskog pristupa o okolisu i
otpadu.

Doprinos: Promocija obrazovanja za
odrzivo upravljanje hranom i podizanje
svijesti o potrosSnji hrane medu mladom
generacijom.

CILJANA SKUPINA: Generacija Z (Zoomers)
Generacija koja postaje punoljetna u drugom desetljec¢u 21. stoljeca.



Partneri na projektu

Estonia: Tallinn University of Technology

Rumunjska: University of Agriculture and
Veterinary Medicine Bucharest

Srbia: Institute of General and Physical
Chemistry, University of Belgrade

Italija: University of Salerno

m Hrvatska: Sveuciliste u Zagrebu Agronomski

- fakultet
“wieeWaste4EU



Projektni rezultati
PR 1 PR 2 PR 3 PR4 PR5

Usporedba
nacionalne
situacije u odnosu

Istrazivanje o Interaktivni Mogucnost
stvaranju otpada edukacijski testiranja vlastitih® Online portal za

na generaciju i od hrane kod teGajevi vezani uz kapaciteta u edukaciju i
prevenciju FW te mladih i bodruéje stvaranjaf] sektoru stvaranja interakciju

mogucnosti da se l gtpada od hrane otpada od hrane

trenutne e
to promijeni

obrazovne prakse




/ - - - l
_/ Indikatori gospodarenja otpadom

od hrane - Hrvatska (2021)

Br. Jedinica Podatak

lL.a broj 3 888 529

1b tona/godisnje | 1766 560

lL.c % 37
l.d tona/godisnje | 372 407
le tona/godisnje | 286 379
Ki kg/osobi 454

Usporedba lg kg/osobi n =
nacionalne |
situacije u odnosufa 2a tona 7448
na geﬂeraClju | - 2b tona 34 365

prevenciju FW te |
trenutne
obrazovne prakse

3.a tona/godisnje | 12321

3.b MWh 189

AND PREVENTION

Benchmarking of national situation

PREPARED FOR :

ZeeWastedEU (Erasmus+, 2021-1-HRO1-KA220~
HED-000023012)
£

L b |

110}|NZal 6U!)|.IDLU youag

€/godisnje |11 687 810




Hosehold = Primary production
= Processing and manufacturing
= Restaurants and food service
= Retail and other distribution of foodother

Usporedba 100
nacionalne
situacije u odnosu .
R ctkmFood waste gEl'IEI'CItIOI"I
prevenciju FW te
trenutne Croatia 75
obrazovne prakse - 9.6%
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Estonia
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Romania
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Sowurce: EC, 2022 for Croatia and Estonia; Scalvedi and Rossi, 2018 for [taly and MADR,
2022 for Rormania




Istrazivanje o
stvaranju otpada
od hrane kod
mladih i
mogucnosti da se
to promijeni

Sudionici: 330 sudionika Z generacije u dobi od 18 do 24 godine (66 iz svake
zemlje partnera: Hrvatska, Estonija, Italija, Rumunjska i Srbija)

12 razli¢itih kategorija hrane: (1) Voce, (2) Povrce, (3) Obradeno (procesuirano)
vodée i povrée, (4) Krumpir, (5) Tjestenina, riza, zitarice, (6) Meso i mesni proizvodi,
(7) Riba, (8) Mlijeko i mlijeéni proizvodi, (9) Kruh, (10) Kolagi, (11) Gotovi obroci, (12)
Ostalo

| Testovi znanja—__

Il FWD Utvrditi vrstu i koli¢inu FW-a koji generiraju mladi te navike
I CNN

Sake / dlana

prstohvat U ﬂ /7

Saka/dlan




Istrazivanje o
stvaranju otpada
od hrane kod
mladih i

mogucnosti da se
to promijeni

Day 4.

[12) Othar

1 wredica Saja

Mejestivi djslowvi

Day 2:

[1) Fruit

Laka kore ad mandarine i dinjahuk! Mejastivi dio i

pitacil kompast)

|6) M=at and meaat producty

4 dake mesa

Ostaci | nejectivi dio (pas)

112 ] Otker

1 4 dake ad pedency jaja
2. Wredica od Gaja

1. Ostaci ad pelenog jaja
te ljuske od jaja (kompost)
2. Nejestivi dia

y Day 3:

21 Vegetabla

|11} Prapared msals

Pratafivat juhe

Dt

[12) Othar

1 vretica Eaja

Mejestivi din

2 2 Whe? What? How Much? Wihy?
What? How huch? MR . B Lake kore od mandarine Mejestivi dio [kampast)
. . T [1) Fruit
¥ Lake kore od mandarine Hejestivi djelow {kormaoil
1} Frist (2} Vegetables Pratohyat salate Ostaci
. L Pratohvat salate Ostaci (4] Patatoes - Kora nd.knl.lm!:ur.?- I'IIEJEIZI'I.'I
| Processed fruits and vegetableg dio [kornpost |
15] Pastas, riga, careal Frsafnsat Dstaci
4) Patataes |6} Miaat and meat praducts b Satke Mejestivi dio (pas)
) Pratohwat Fitarica Ostaci {12} Daher 1 wradics Caja Majestnd dio
1) Pastay, rice, cerdaal
M Lake mesa Dskac |pas)
B} Meat and meat products Da v 5 :

A dake kore ad mandaring

Mejestin dio (korminost |

| 1) Fruit
5} Pasta, rice, cerea Pratofvat Jitarica Dtaci
(81 Bilk and dairy praducts Fratofat mlijeka Otaci
(121 Driker Tri wrecics Gya Mizjestivi din
Day 6:

Wit ?
|1} Frust

Hows Much?
Jodna Saka kore pd Banane

Why?
Nejeitid dio (kompost|

|2} Wegetables

Petedjka ad rajtios
[komipost)

4] Potataes - Kora od krumgira (kempost )
[ 10 Crenes - Ljuska od kestena
Day 7:
Y /-

Saka kore od mandarine

Mejestivi dia [ kampast)

[ 1) Fruit
6] heat and meat products B Liuske ad jaja
(101 Coakies Pratohwat kokica st
17} khet Cetiri wredica aja Blejestivi dia




Istrazivanje o
stvaranju otpada
od hrane kod
mladih i
mogucnosti da se
to promijeni

FWD

Prosjecno 7-dnevno generiranje otpada od hrane mjereno FWD metodom
(dnevnik sudionika, izrazeno u porcijama

Kategorija Italia Estonia Croatia Romania Serbia Average
(1) Voce 0.54 0.25 1.25 0.55 0.70 0.70
(2) Povrée 0.26 0.34 0.63 0.38 0.93 0.51
(3) Procesuirano voce i povrée 012 0.06 0.37 0.08 0.28 118
(4) Krumpir 0.17 0.04 0.35 0.60 0.37 0.31
(5) Tijestol riza 0.26 0.06 0.42 0.34 0.34 0.29
(6) Meso i mesni proizvodi 0.19 0.23 0.79 1.06 0.66 0.59
(7) Riba 128 0.01 | 020 0.05 0.1 0.33
(8) Mlijeko i mlijeéni proizvodi 0.40 0.01 0.16 0.16 0.19 0.18
(9) Kruh 0.10 0.04 0.16 0.24 0.33 0.17
(10) Kolagi 006 | 000 | 0.06 0.7 004 | 007
(11) Gotovi obroci (obradena hrana) 0.08 0.06 0.36 115 0.53 0.44
(12) Ostalo 020 | 030 05 0.61 049  0.42
SUM 3.66 1.40 5.26 5.39 5.16 4.17




Istrazivanje o
stvaranju otpada
od hrane kod
mladih i
mogucnosti da se 3=
to promijeni

CNN

Procjena generiranja otpada od hrane koristenjem slika uz pomoc¢ CNN modela

Otpad od hrane izraCunat na temelju slika prije i poslije jela.

Kako je svaka slika imala drugaciju pozadinu, bilo je potrebno maskirati pozadinu
I napraviti model koji prepoznaje najveci oblik na slici i izraCunati razliku samo

hrane, potpuno isklju€ivsi pozadinu slike.

Broj ukupno snimljenih slika po zemljama = 59.896

gina age Red colorirepresents

—)4 masked background.
Al f = N
5 "4
\ - < 2
h }- 11 :n‘ > .;‘_“»1
- (‘ v~ ‘Q




Istrazivanje o
stvaranju otpada
od hrane kod
mladih i
mogucnosti da se
to promijeni

CNN

Prosjecno 7-dnevno generiranje otpada od hrane mjereno FWD metodom
(dnevnik sudionika, izrazeno u porcijama

Kategorija Italia Estonia Croatia Romania Serbia Average
(1) Voce 0.54 0.25 1.25 0.55 0.70 0.70
(2) Povrée 0.26 0.34 0.63 0.38 0.93 0.51
(3) Procesuirano voce i povrée 0.12 0.06 0.37 0.08 0.28 118
(4) Krumpir 0.17 0.04 0.35 0.60 0.37 0.31
(5) Tijesto, riza 026 [ 006 | 042 0.34 034 029
(6) Meso i mesni proizvodi 0.19 0.23 0.79 1.06 0.66 0.59
(7) Riba 128 | 001 | 0.20 0.05 o 0.33
(8) Mlijeko i mlijeéni proizvodi 0.40 0.01 0.16 0.16 0.19 0.18
(9) Kruh 010 | 004 | 016 0.24 033 | o1
(10) Kolagi 0.06 0.00 0.06 0.17 0.04 0.07
(11) Gotovi obroci (obradena hrana) 0.08 0.06 0.36 115 0.53 0.44
(12) Ostalo 020 | 030 051 0.61 049  0.42
SUM 3.66 1.40 5.26 5.39 5.16 4.17




FWD i CNN

Istrazivanje o Razlike izmedu dnevnika i slika

stvaranju otpada

Kategorija Best Worst Best Worst Diaries/Images
od hrang k,Od Metodologija Diary Images Correlation
mladih i
mogudénosti da se (1) Voce EST CRO EST CRO 0.800
to promijeni (2) Povrée EST SRB EST SRB 0.987
(8) Procesuirano voce i povrée EST CRO ROM CRO 0.968
(4) Krumpir EST ROM EST ROM 0.821
(5) Tijesto, riza EST ROM EST ROM 0.708
(6) Meso i mesni proizvodi EST ROM EST CRO 0.824
(7) Riba EST ITA EST ITA 0.999
(8) Mlijeko i mlije¢ni proizvodi EST ITA EST ITA 0.941
(9) Kruh EST SRB EST SRB 0.879
(10) Kolagi EST ROM EST ROM 0.980
(11) Gotovi obroci (obradena hrana) EST ROM EST ROM 0.982
(12) Ostalo ITA ROM EST ROM 0.883
SUM EST ROM EST ROM 0.800




Istrazivanje o Cimbenici: testovi znanja o otpadu
stvaranju otpada
od hrane kod
mladih i
mogucnosti da se

to promijeni ltaly  Estonia Croatia Romania Serbia F p

Testovi znanja o otpadu 2.7182 2.773%  2.862° 2.7282 26892 6.087 0.000




Interaktivni
edukacijski teCajevi
vezani uz podrucje

stvaranja otpada od CROATIA ROMANIA ESTONIA

hrane
M4. Pametna rjeSenja i

inovativne tehnologije
za odrzivo

gospodarenje otpadom
od hrane

M1. Otpad od hrane i M2. Strateski plan M3. Otpad od hrane
zlobalni ciljevi odrZzivog smanjenja otpada od u urbanim
razvoja (SDGs) hrane sredinama

/Edukacijski videi temeljeni na razvijenim materijalima unutar modula
teCajeva

Informativni posteri predstavljaju laksi nacin povecanja znanja o smanjenju
FW-a i primjeni odrzivih praksi u svakodnevnom Zivotu

Rezultati prevedeni na hrvatski, estonski, talijanski, rumunjski, engleski i
srpski jezik

dostupno putem online
platforme projekta

-




——  ——— =

Mogucénost |
testiranja vlastitihjjy
kapaciteta u
sektoru stvaranja
otpada od hrane

Podrska za pripremu generacije Z za provedbu naucenih aktivnosti.

Materijali za poducavanje i u¢enje usmjereni na kruzno gospodarstvo informirat ¢e
mlade o vrijednosti i utjecaju FW-a i razviti njihovo razumijevanje hijerarhije otpada.

EDUKACIJA sudionika uz pomo¢ materijala (edukativninh modula) kreiranih u sklopu PR3
Provedba testiranja znanja — mogucénosti dodatne edukacija ili dobivanja certifikata
Kroz izravnu suradnju sa svakim partnerom, aktivnosti ¢e usporedivati i evaluirati

povratne informacije mladih o znanju, vjeStinama planiranja i spremnosti za prijelaz na
funkcije povezane s odrzivos¢u/cirkularnim gospodarstvom.




Osim web stranice, aktivhosti projekta i dodatni savjeti kao 1 rezultati projekta
podrzani su i na drustvenim mrezama: Facebook, LinkedIn, Instagram.

https://zeewasted.eu/

Online portal za
edukaciju i
interakciju


https://zeewaste4.eu/

Fond za zaStitu okolisa i energetsku ucinkovitost - natjeCaji za sufinanciranje
uredaja otpada od hrane u 2025. godini

- pogodni za natjecaj: vrtici, bolnice, hoteli, restorani, kampovi...

- nekoliko vrsta uredaja otpada od hrane: komposteri, dehidratori, mlinovi u
sudoperima, mikrobioloska razgradnja do otpadnih voda.

- problem: koliko ih doprinosi kruznoj ekononomiji?

U tijeku:
Analiza uredaja za
obradu otpada od
hrane




- Hvala na pazn

h.


mailto:nvoca@agr.hr
mailto:mcerjak@agr.hr
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